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M SO w: RS I LRLAAIFIGA2yd 9y fQSal d |
ONF AGSYSY(d®d S5AFIIAYy2aGA1dz2SNI S Ay IS NBSY
les parcours de vie des personnes concernées. Intervenir a tout age de maniere
adaptée aux besoins et souhaits des personnes devrait étre un acquis,
YFEAYOGSYFyG | dzQA f e | RSa NBO2YYIlI YyRI
enfants et les adultes.

/I 2YYS S Y2yaGNByd €S NIFILLR2NI LD! { RQ
rapport de la Cour des Comptes, notre pays reste toujours a la traine de tous les
pays occidentaux, et partout montré du doigbratiques obscurantistes, encore
relayées par certains mddias et par de nombreux organismes de formation,
maltraitances, argent public gaspillé, scolarisation précaire et menacée

Notre pays ne prend pas suffisamment la mesure du drame national en matiére
R QI dzi AdiaghSstic souvent impossible, famillegpuisées, adultes

ol YR2YYSas &S NIJsoai@ries &R fegbimrBaNdatysash 2 v a
rares, familles menacées par les placements abusifs
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UN PAYS A LA TRAINE

, A &O0AT AA AEAEO 181 AEAO AAPOEO o1ty A

Comité Européen 5 condamnations successives pour violation de la Charte Sociale
Européenne et di scrimination a | ' égard des i
2014.

En Février 2015, |l e Commi ssaire Européen aux

Le Commissair®2 ya il 4S | SO LINB20OdzLI GA2Y |jdzQSYBANRY H
souffrant de troubles autistiques, demeurent sans solution de scolarisati@s &utorités devraient
NBER2dzof SNJ RQSTF2NI & | FAY RS 3 Nlogrigel Nds autoriiéd dza f S
RSONIASYy(d S3AFEtSYSyd LINARGAESIASNIfI YAAS Sy LI I OF
RSa4 LISNA2YYySa KIFIYRAOILISSas Ayair 1jdzQF YSE A2NBNJ
notamment en utlisant davantage les méthes éducatives, comportementales et
développementales dans leur prise en charge.

En aolt 2015, |l e Comité ONU des Droits de |’
[§ /2YAGS AQAYdzA8GS LI NI FAffSdNR Rdz FHAG | dzS
FOGGSAY (A Re ladazies psYcBothSeB dans des draps extrémement froids et humides,
O2ydAydzS RQsGNB LINF (Al dzSl6e¢t26ii A G NE RQSELISNAYSyYy Gl (A
[Q: GFG LI NIAS RSONIAG +aadNBN RSa O2yRAGAZ2ZYE R
psychique des p&r2 yy $a KL yRAOFLISSa LX+ OSSa Sy AyailAaddziaz:
(2dz0S FEftSaFLiA2y RS GNIAGSYSyida ONHSt &S AyKdzYl A

condamnation ou sanction des responsables.

EnFévrier 2016, dsexpertsdlComi t € des Dr oi t dontchéa Fladceeumd a n t d
série d’' observations

Le Comité est préoccupé que la technique du "packing" (enveloppement de I'enfant dans des draps
humides froids), ce qui revient & des mauvais traitements, n'ait pas &slibet par la loi et soit
Sy O2NB LN} GAljdzSS adNJ OSNIiF Aya SyFlhyda Fadsayda E

nMd [ S /2YAGS LINARS AyadlyYYSyd f4; GG LINIAS RQIC
contre les causes profondes de mauveaiement des enfants dans les institutions, et de :
1 Mettre en place des mécanismes capables de procéder a des inspections régulieres et
efficaces indépendants des institutions de contréle;
T LYGSNRANB £QSIFESYSYyd I toitdaite praidue Gubrevierb y T+ y G .
a de mauvais traitements.

53. Le Comité est préoccupé que des alternatives au placement de chaque enfant soient rarement
pratiquées et que le nombre d'enfants séparés de leur famille soit en augmentation, a la demande du
pouvoir judiciaire. Il est également préoccupé par les faibles possibilités pour les enfants de contacter

et rencontrer leurs famillesgginsi que par la prise en compte insuffisante des points de vue et de

f UAYGSNBE G &dzLISNRA SdzNJ WRE SHBYyWA & Sy 2 szl NI dzA/J- NI £ ©S
I'enfance (ASE). Il est en outre préoccupé par

(A) La surreprésentation des enfants handicapés dans les établissements de I'ASE ;
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54. Le Comité recommande a |'Etat partie de :

(B) Assurer degaranties adéquates et des criteres clairs, basés sur les besoins, les vues et les intéréts

RS fUSYTFIyGsZ LIRdNI RSGSNXYAYSNI A dzy Sy FlLyid R2A0G 7
(C) Faire en sorte que les enfants puissent rester en contact avec leurs parenta, rdasare du
LraaArot Sz Sy GSylyd O02YLIWGS RS fF LINPEAYAGS 3I3S23N

59. Le Comité est préoccupé qu'en dépit de trois successifs plans autisme, les enfants atteints
d'autisme continuent a étre soumis a des afioins généralisées de leurs droits. Le Comité est
particulierement préoccupé que la majorité des enfants atteints d'autisme n'ait pas accés a
I'éducation dans les écoles ordinaires, ou regoive une éducation limitée sur une base a temps partiel
sans un pegonnel spécialement formé pour soutenir leur inclusion.

Le Comité est également préoccupé que :

610 [l YA&aS Sy dzzoNBE RSa&a NBO2YYlIYRIFIGA2Yya RS Hn
obligatoire et qu'aux enfants atteints d'autisme soient encore pséps des thérapies inefficaces
psychanalytiques, la surconsommation de médicaments, et le placement dans les hdpitaux et
institutions psychiatriques, y compris en Belgique;

(b) Les professionnels formés dans les thérapies, les programmes de développebhéentation de

renommeée internationale soient rares et ne soient pas couverts par le systéme d'assoadendie;

6/ 0 [/ SNIIFAya LINBydGa ljdA aQ2LlkRasSyid b fUAyadAal
menaces, et, dans certains cas, perdergdede de leurs enfants, institutionnalisés de force ou objet

d'un placement administratif.

cn® [S /2YAGS LINRS AyaidlyYYSyd fU; GFG LINIAS RS L
droits des enfants atteints d'autisme, en particulier leur tdadiéducation inclusive, soient respectés,

que les recommandations de 2012 de la Haute autorité de santé soient juridiquement contraignantes

pour les professionnels qui travaillent avec des enfants l'autisme, et que seules les thérapies et les
programmeséducatifs qui sont conformes aux recommandations de la Haute autorité de santé soient
autorisés et remboursés. L'Etat partie devrait également veiller & ce que les enfants autistes ne soient

pas soumis a l'institutionnalisation forcée ou le placement ahmatif et que les parents ne soient

plus soumis a des représailles en refusant l'institutionnalisation de leurs enfants.

Extrait du Rapport de la Cour des Comptes (décembre 2017)

«ldz aGdlFr RS 0GdzStx 2y yS T 3IdzSNAG n LI a fQrdziray
RSOSt2LIISYSyGlFftSs OFNJ RSa Y2RS&a RQIOO02YLJI 3ySYS,)
comportementales permettent de réduire les manifestations des trewgileendent souvent possible

dzy S AyOtdzAA2Yy RdNI6tS RIya tF OAS a20ALtS8 &G |
pertinents, le risque de « s&rl Y RAOF LI n Sad St S@Sz | SO LI NF2A4
vicieux », les comportement RA0&a ¢ LINRPo6ofsSYSa n YSddadlryd fSa FlIY
en échec, ce qui induit ensuite des prises en charge trés laladesa durée»
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URGENCE 1

Permettre un diagnostic rapide pour les enfants et les adultes et la
| EOA ATAGHOORROI EAO ABGET OAOOAT OET T EI

[ S RAIFIy2a0A0 NBaidS tFNBSYSyl Ayl O00SaairotsS Y cn
correctement posé. Par ailleurs les évaluations fonctionnelles indispensables pour construire les
projetsRQA Y G SNIBSy G A2y a2yid NINBYSyd FlLAGSao®

[ / 2dz2NJ RSa /2YLXiSas RIya a2y NILLRNI R®etRSOSYO!
tfS y2Y06 JS R@O (RaiefséulS @B00ksont identifiés).
Lf yQé& | (G2dz22dz2NB LI & R Qiindes, LS seulsRyBelqueiN@rdieisY A G S

O02YYSyOSyid t &S YSUGGNB Sy LI FOSeo [ S LIy I dziAay!
dont une large majorité refuse de poser les diagnostics, parce que leurs personnels restent
notoirement formatés par la psychalyse.

Les Centres de Ressources Autisme compétents (ils ne le sont pas tous) sont saturés ; dans certains,
2y NBFdzaS RS RAFIYy28GA1[dzSN £ QldziraysS Sa 2y |yl
sexualité infantile et au lien défaillant a la mere.

CaliS AYLRAaaAOAfAGS RQIFOOSRSNJ bFdz RAFIYy2aGA0 GAC
F2NXIGA2ya AYyAGAlFfSa RSAa LISNE2yySta ysoOSaal ANBa
fQlFLdziAaYyYSs tSa& dzyAOBSNEAGSA R Sparll&psyChéralyse, dein®me 2 v (i
que les instituts de psychomotricité et les établissements de formation de travailleurs sociaux.

N
yi o)

[ I ONRPOKdzZNBE RSLIAA&AGFIAS RQ!dziAadayYS CNIryOS Sad v f1
www.autismefrance.fr/offres/file inline src/577/577 P 21141 2.pdf

C e dépistage et ce dlagnostmrecoces et generallsesermettralent bien sOr de faire avancer la
2yylLAaalryO0OS RS tQldziAaySz y20FYYSyid I dzINBEa RSa

-YSYSN) SYTAY dzyS ONIAS SGdzRS SLIARSYA2f 23Al dzS

- aider la recherche a mieux cerner les causes de ce trowdleo-développemental.
] 8G3G8 AYGSNBSYyGA2y LINBEO20S LISNYSGGNI AG S3FESYSy
La Cour des Comptes dans son rapport de décembre 2017 affirme i@ 42eves avec TSA sont

scolarisés (sur 10000), y compris en étaBementg21000) : mais ces chiffres ne disent rien sur le
temps de scolarisation et sa qualité.

Les UE en maternelle ont représenté un premier espoir, mais leur nombre (100 en 2017 est
dérisoire).

[ QAVAONRLIGAZ2Y t f QSO 2ecté&en effeysdu@NNitiuslle R ya 1+ f2A RS
Sur les 2800 enfants handicapés scolarisés en Belgique, une large majorité est autiste : les familles

LINBFSNByYid fQSEAf & fI YFIfONIAGEYOSO®
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http://www.autisme-france.fr/offres/file_inline_src/577/577_P_21141_2.pdf

Les adultes ont peu de chances d’ étrtéresses@gnost i
| > auti s me.

Les adultes : quel avenir pour eux ?

| dz22 dZNRQKdzA = Sy £ QF

64SyOS R
LX dza 2SdzyS N3ISsE fF &aArddz da

S RAIF3Ay2ai

2y RS tQ RdfGS
La Cour des Comptes a edsé 50000 adultes en établissements ou services.

Enfants et adultes représentent 6% de la file active des services psychiatriques.

.S dz02dzld RQlI Rdzf §S&a ldziAadSaz GdGSAyda RS GNPRdzf
ne trouvent pas de pl& Rl ya f Sa $u-O tAaaSySyida &aLISOAIT A3
AYGUSNXYAYylLofSad . StdzO2dzld a2y 26t A3Sa RQsiGNB SEA
fQlFl ol yR2y RSY OSraa LBENERYdSAMSY SRdzOF GA T lsdﬁt'yérﬁlyfl 1IN0
LIa RS Y2&Sy RS O02YYdzyAOF A2y > LJ:&néne & BABANGO G dzNI i
souvent inconnu dans les services pour adultes.

Par ailleurs, trés peu de structures développent des projets éducatifs de qualité.

Les adultes Aspergae sont pas mieux traités que les autrgsas de formation professionnelle, pas
de soutien social, pas de logement accompagné, pas de services adaptés.

L'insertion par le travail pourrait se faire en milieu protégé, dans des Etablissements et Services

dQ! ARS LI NI S ¢NIQIFAfT 09{!¢0X YIAa tSa aaz20Al (A
LINE2S0ia aLISOAFAILdzSYSYyld RSRASa t fQldziAaayS azyid N
«[ QAYASNIA2Y LINRPFSaarAz2yyStH» NBalGsS SEOSLIiAzyyStf

Les adultes autistes restent souvent a la charge des familles, sans solution, sans pouvoir bénéficier
RQdzy FOO02YLI IYySYSyYyld aLISOATFAIdzS ljdzA £ SdzNJ LISNX S G G N

Lt yQSEAAGS 1jdz§ GNB & LIS dz pdisBnnes aulldied viaikissBries &t caBOA F A |j
RSOASY(G LINB20OdzLI yix tSa YlIAazya RS NBGNIAGS O
fQFO002YLI AYySYSyid FRIFILIIS R2yild SttSa 2yi 0Saz2iayo

Encore trop de personnes autistes adultes se retrouvent enfermées keunhiospitalier, ce qui
aggrave leur état et les coupe de toute vie sociale (prés de 60 % des personnes placées en isolement
de plus de 30 jours pendant leur séjour en hopital psychiatrique sont adti€ette psychiatrisation
abusive est associée a uneuroleptisation abusive.

Pourquoi la France institutionnalideslle massivement les personnes autisteis doivent vivre le
LX dza LR aaAiAofS Sy YAfASdz 2NRAYIFIANB® . S| dzO2dzLld RQI F

domicile, sansaide i O 02 YLJI 3y SYSy i SRdz2OF AT [S&a tAaisSa RQI

U Pourquoi ne reproduton pas ce qui s’ est fait ailleurs
des psychologues bien formés ? Equipes pluridisciplinaires formées collectivement et
rapidement comme en Ecosse ? Appui systématique sur les équipes des établissements et
services compétents en autisme, avec contrdle par les ARS et les usagers ?

! Rapport de Mme Létard & Mme Bachelot décembre 2011

208t 2y S8 NI LILIRINAF fhendav&v RRB GAALRDA VG & Sy LB OKALF GNRAS Si L
tableau 19).
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URGENCE 2

&I Oi AO Ol 60 1 AO PAOOITT1TAI O AT 1T AAO
connaissances actualisées

Pou cela:

/YLl 3yS yFiA2ylIfS RS aSyairoArtiralidrazy bt f QI dz
campagne spécifique a destination des professionnels

Formation actualisée en urgence des médecins et autres professions de santé (les
connaissances dépaées enseignées en instituts de formation des infirmiers sont
inacceptables)

Refonte immédiate des formations initiales desygi®logues, psychomotriciens et
travailleurs sociaux

C2NXIFOA2Y AYYSRAIGS RS&a SyaSAaaylyadlaLiSdre IRQR yaic
les associations Autisme France, et leurs persomessources, dans le cadre de la
Conventios/  RNB aA3aysSS SO €S aAyAraisNB RS fQ9R
Affaires Sociales. Utiliser la circulair®lkas de maitres que de skes» en la croisant avec le
/TttolL L2 dzNJ [ dzQSEA &GSy Sy TFTAy RS& SyaSaayly
classes vraiment inclusives

Intégrer la certification autisme du travail social que nos tutelles ont osé abandonner a

toutes les formatios initiales de travailleurs sociaux, y compris le DEAES et son option
a02f I NA Al GA2Y D t SNYSOGGNB ljdzS fSa !'9{1 Aydsan
plein et une reconnaissance de leur spécialisation autisme

7

Controler immédiatement lanature ét I ljdzZt £t A0S RSa LINBadl GAz2ya 7
RFrya fSa aSNBWAOSa | dzA I OO0dzSAt f Sy RSa LIS N& 2
autisme

Les récentes recommandations de bonnes pratiques de la HAS en matiére de diagnostic et
RQA y i S NJoBrylésAenfghis etoldés) adultes) doivent désormais permettre aux dispositifs
éducatifs qui ont fait la preuve de leur efficacité de mieux se développer.

r
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URGENCE 3

Défendre les droits des personnes autistes et de leurs familles et
soutenir massivement lefamilles

Pour cela

C2dzZNYyANJ £ QF ARS SRdzOIF GAGPS ysOSaalANB t OKI |jdzS
par la mesure aidants familiaux

Leur donner les moyens de se former, en ligne par exemple

Les faire accéder a un diagnostic rapide

Leurdonn®ld £ Sa Y2eSya RQlI @2ANJ RSa (GSyLlA RS NBLRAI
Leur donner les intervenants nécessaires, y compris a domicile et hors temps scolaires

hdzZ@NANJ LI2dzNJ dzyS OSfftdzZ S RQdAzZNASYyOS yl A2yl S
maltraitances subies par les personrzesistes et leurs familles

Améliorer le fonctionnement des MDPH en simplifiant les dossiers, et en proposant des
notifications longues

aSUUNB Sy dzdzNBE RQdzZNHSYyOS S LWIily RQlFOGAZ2Y
comité de suivi et une évaluatiods 3 dzf A SNBX SG dzyS OSftfdAZ S RQdzNH

{FYOUA2YYSNI AYYSRAFGSYSy( (2dzi aArA3aylrtSYSyid 2«

Ouvrir un dispositif dédié Autisme et ONW pour le suivi des Observations du Comité
5NRAGA RS fQoOy Tl yl
aSGGNB Sy daNG kdzy/a LXIR ¢zNAFEFANBE OS&a&aSNJ ft QSEA €

En 2016, le Défenseur des Droits a adopté douze décisions concernant des atteintes aux droits des
enfants autistes. En 2018017, environ 40% des saisines relatives aux droits des enfants en
situation de handi@ap concernent les droits des enfants autistes.
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URGENCE 4

211 OEAT OAO 1 6A0OCAT O POAI EA AA 138A0O0E

Le rapport de la Cour des Comptes de décembre 2017 a identifié au moins 7 milliards de dépenses

pour | ' pourtleininsgils sont bien maltilisés, vu le niveau trés bas de satisfaction des
famill es, pour ne pas dire |l eur révolte permane
méme s’ il existe des iTlots d excellence et des A

Laplacedespersoy Sa | dziAaiSa yQSaid LI a RlIya fSa K&LAGLHdZ

[ a02ftF NRalrGA2y Said dzy RNBAG LI2dz2NJ £ Sa SyFlryda
pas de scolarisation viole ce droit, de méme que leur orientation forcée en ITEP (30 a 35%adu pub
L¢ot Said O2yaitAaiddzs RQSyTFlyida lFdzianaidSa ljdzh yQ2yi

Le soutien éducatif pour cette scolarisation est aussi un droit. Les AESH sont une solution provisoire

j dzQ2y yS RSONIAG LI & | @P2AN £t YSYRASBSESSADdgans f Sa |
NELR2yaS R2AQ0Syld aS @2AN FAylFryOSa tSa FTNIAXa RQAY
mémes.

Pourquoi un GEVASCO fait sans nous, inadapté et discriminatoire pour les enfants Autistes

Pourquoi tant de difficultés a obtenir umEEH convenable pour des familles largement obligées de
NERdAzZA NBE f SdzNJ G NI @1 Af 122dzNJ LI f £ ASNJ £ S&a OF NByOSa F

Pourquoi tant de difficultés & obtenir une PEH t 2 dzNJj dz2 A f QI R I-teifelpasiégy + ¢
penséeK t 2 dzNJjdz2 A f SADA+APS RISAH L aBb@A Yy crlpaSin | SO
outil nationalement reconn?

Pourquoi le guid® I NB YS Ayl RI LJi Stodours @sree® A aYS yQSai

L'argent de | > autisme doit al l er a | Btd anc at i on
autisme correctement formés et supervisés et aux pbles de compétences montées par les
associations pour financer les interventions de professionnels libéraux compétents et bien formés
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Rappel de chiffres

En 2010, seules 75 000 personnes aaetisme ou autres TED étaient diagnostiquées et prises en
charge dans le secteur médigo2 OA | ¢ Si Y2Aya RS HmE: RQSYy({NB
FOO02YLI IySYSyid |dz aSAYy RQdzyS aidNHzOGdzNBE RSRASS ot

En 2017, La Cour des Comptes souligne lgs deux tiers des enfants et prés de 80% des adultes

azyid FOOdsSSAftAad RIya RSa SaGrofArAaaSySyda 3ISYySNIf
I dziAaYyYSed Lf & | ft dzyS a2dz2NOS RS YIFfGNI-Adu yOS LI
/| 2RS RS Q! OlAzy {20AFtS Si RS&a ClLYAffSa ljdza 3l
adaptée a ses besoins.

¢ NR A A LX I ya FdziA&aYSsE dzy ljdzr GNASYS o6ASyids iz lj dzA
situation. Les raisons en sont connues

- tl1da RQAYRAOIFI(GSdz2NBE RS AdZA QAT LIAE23G1F3S RSTFFACLCLI
- Pas de moyens pour rendre opposables les recommandations

- Aucun effort pour refondre les formations initiales des professionnels

- Peu de respect pour les personnes et leurs familles, leurs besoins, leurs droits

l dzOdzy STFF2NI LI2dzNJ LINPRdzZANB RS& O YLI Iy Sa RQA\

Dépistaged 1 AO 1T OOEI O AGEOOAT O8

[ S& ¢NRdzof Sa Rdz { LJISOGNBE RS tQ!dziaayS oc¢{! 03 2dzC
1. Anomalies de la communication et des interactions sociales
2. CentrelRQAYGSNEUG NBaGNBAydGa SiG aiSNB2GeLASa

Troubles des Troubles de Ia communication Comportements
verbale et non verbale stéréotypés et répétitifs

@)
O
®

Apparente indifférence aux Utilise le langage de fagon Mouvements inhablteels du cerps
personnes, sembie ignorer les écholalique [fentart sépéss mot (Dattements rapidas das mais
autres, défaut de contact pocr met une guestion guon ki pose) & ailes de papilions)

O
S,
)

Manque de contact visuel Ne pointe pas du doigt, Intolérance face au changement ¢éléments
ne montre pas les cbjets  méme nsignifiants se mansifestant par de la wolére
(Tegdary: Sactorunie, s mond, vanadhs ks dheveus)

Ne joue pas avec les autres Adu mal & comprendre « Main outil » : ytifse ia sain de
enfants Absence dintérét ¢12 se faire comprendre l'autre pour attraper des choses
pour les autres enfants trafir les autres comre des objens

Xmais les outils de dépistage existastst trop peu utilisés et les professionnels sont rares et peu
formés.
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U M YSRSOAY &adz2NJ o yS &etA Sur 4dssimileDeBcorl Bz@fddicap atudel dzi A &
psychose als que la Haute Autorité de Santé le définit comme un trouble neuro
développementdl Dans son rapport de décembre 2017, la Cour des Comptes dit que 20% des
YSRSOAy&a ONRASY(d 1jdzS €S GFol O Sad dzy FF OGSdzNJ R

Par ailleurs, les visites bbA 3+ 12 A NBa LINB @dzS a Ry
Y2Aa ljdzQAf FlFdzi NBLISNBNI fSa aiadays

La France doit réparation a tous les adultes autistes, oubliés, maltraités, souvent détruits

[ QSTFF2NI FAYFYOASNI YAYAYdzY yQSad LI NI FAEESdzNBR LI

{A poXo YAttAzya R Q SudblBéherdhd dddtre | SIERe/plan AMzdnmief A a4 S &
LINB@2AG wnn YAfEfA2ya RQSdzNB A& & dzNAugsme pyedoJait de2 A G n n
O2yal ONBNJ £ f I NBOKSNOKS 1 YAffA2YyHPROSEENE & & dzN.
LINB@2AG &aSdzZ SYSyid RQdziAt AaSNI £fSa Syo@gSt21II58 SEA
CNSA, une miseére.

al tINE fQ3xY6garfiganr I 3ISYSNRAAGS RSa CNI yeel A&
cause.

Le grand public ne sait pas que recouvre cetroub® i a4 QSy RSaAyiSNBaaSo
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® Etude OpinionWay réalisée par téléphone auprés de 200 médecins (100 médecins généralistes et 100
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