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De I‘importance du bilan fonctionnel

au cours de l‘évaluation diagnostique

Sophie Carlier, Docteure en Psychologie



Le bilan diagnostique comprend 3 volets

d Le diagnostic nosologique = mettre un nom sur les difficultés
— diagnostics officiels (CIM/DSM)

D@n fonctionnel : dresser le profil de I’ensz
NI
L0

1 La recherche de comorbidités = physiques
- mentales




[ Diagnhostic nosologique J VERSUS [ Bilan fonctionnel ]

processus définitif

gu—

*identification des points forts et des points faibles
* « photo » de I'enfant a un moment donné

*arépliguer a des moments-clés

~ *au cours du diagnostic
processus continu *apres le diagnostic



Le bilan fonctionnel :

 permet de définir les besoins de la personne

. permet de savoir quel(s) service(s)/personne(s) impliquer
 permet de définir un plan de prise en charge individualisé

Eléments centraux :

*Les compétences actuelles de la personne (+ émergences)

* Son potentiel et son profil d’apprentissages

* Quelques propositions de travail (réalistes et qualité de vie)




La rendre fonctionnelle

LE BILAN PSYCHOLOGIQUE

Evaluation normative

Evaluation fonctionnelle :

écologique

Test standardisé, normé

Aucune norme ni standardisation

Test de dévelop. ou adaptatif

Aucun test spécifique

Testing direct ou indirect

Observations directes

Testing en face a face

Testing « en retrait »

Prise de notes structurées

Prise de notes libres

Epreuves prédéterminées

Rien de planifié

Comparaison aux pairs

Personne comparée a elle-méme

Obtention d’un quptient
\

Quotients non disponibles
]

Evaluation quantitative
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Aller au-dela des infos a récolter pour la cotation
Les tests diagnostiques de réference: ADI-R & @

4 )
_es tests psychomeétriques: niveau intellectuel (Ql)
_es tests de développement : niveau de fonctionnement (QD)

_es tests de cognition sociale: émotions, TOM, empathie...
< 7

-

A CHOISIR SELON LEUR PERTINENCE
PAS TOUT POUR TOUT LE MONDE !




A.LE TESTING PSYCHOMETRIQUE

Fortement recommandé méme si pas toujours possible.

Pourquoi ?

[ L’estimation du Ql donne une idée du potentiel cognitif

— Facteur prédictif du pronostic

[ TSA et DI ne vont pas nécessairement de pair (1/3 de D)

J Permet de différencier ce qui est observable de ce qui ne I’est pas

J Permet d’appréhender plusieurs compétences en fonction du test



Test a choisir selon le profil de |la personne

verbale non-verbale
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Balayage visuel
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Attitudes : niveau d’attention,
recherche d’approbation,
stratégies par essais-erreurs,
opposition, motivation,
distracteurs, rendement,
impulsivité, demandes d’aide ...
Langage : écholalie, paraphasies,

fluence, idiosyncrasies, intonation,
second degré ...
Relationnel : proximité, toucher,

contact visuel...
Posture/moteur: rigidité,

hypotonie... ‘

Infos primordiales !




1 Par un test plus concret/accessible mais qui n’est plus « valide »
(sans calcul du Ql - analyse qualitative uniguement)

£

Appariement de formes

Appariement couleurs




Catégorisation _ . _
g e Abstraction/accés au symbolique




B. LE TESTING DEVELOPPEMENTAL ET ADAPTATIF

Une nécessité absolue ! E@

Pourquoi ?

. Pour connaitre le niveau de fonctionnement réel de la personne
. Pour connaitre I'impact du TSA sur les compétences du quotidien
. Pour comparer avec le Ql et s’en détacher (souvent, grande différence)

. Pour définir les objectifs de travail



Test a choisir selon le profil de |a personne et le but de 'examen

Si coopératif-> testing direct Si non coopératif = testing indirect
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J Parler d’ages de référence plutot que de quotients ou de niveaux

\4 concrets

« administratifs »



. . Profil TSA
Bien analyser les profils

deésorganisé et hetérogene

deprécié et homogene

Profil DI
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Profil tout-venant
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Age
chronologique

Brunet-Lézine

Age de

développement

'évaluation fonctionnelle contribue aussi au diagnostic
- ne jamais en faire I'’économie




Essayer d’obtenir des infos par d’autres moyens en restant
« scientifique »

1 Observations du jeu

mécanique N présymbolique symbolique

(] Observations du dessin

> QR BRA F-8 ~

—> Estimer le niveau de la personne dans un/pls domaines en fonction des étapes
du développement/références/normes




Changer la formulation des consignes pour voir le potentiel réel de la
personne.




J Etre innovant

Etapes de communication

Gestes socio- Pointages Contact visuel | Sourire social Langage Langage réceptif
conventionnels d’intéréts et de expressif
requétes
Absence de Absence de Absence de Absence de Absence de Absence de
4 gestes pointages regard aux sourire aux langage verbal | compréhension
personnes personnes
3,5
Gestes sur Pointage Regard furtif Sourire non Bruitages Compréhension
3 demande approximatif ou adressé Jargon indicée,
uniguement avec la main sans Litanie des contextuelle
regard chiffres/lettres
2,5
Gestes Pointage précis Regard Sourire aux Langage Comprehension
2 | spontanés mais | avec I’index mais soutenu mais | personnes mais stéreotype : de mots isolés,
non adresseés sans regard sans valeur rigide et non écholalie, de consignes
communicative modulé Inversion simples du
pronominale... qguotidien
1,5
Gestuelle Pointage de Regard modulé | Sourire social Langage Bonne
1 spontanée et I’index avec a valeur flexible et fonctionnel compréhension
adressée coordination du communicative adressé avec verbale mais
regard particularités quelques
minimes particularités




Définition des points forts et des points faibles

Gestes soci0- | Pomtages Contact Sourire Langage Langage
convent. visuel social expressif réceptif
4 4 4 Ca )y+Ca ) 4 (
3,5 35 3,5 35 35 | (35) - Points faibles
e

S I V7 I i r
25 (s (2s) | 28 - > - Points forts }
@/ 2 2 2 2 2 L

1.5 1.5 1,5 1,5 1.5 1.5

1 1 1 1 1 1
Gestes socio- | Pointages Contact Sourire Langage Langage
convent. visuel social expressif réceptif

Définition des objectifs de travail

4 (4 4 4 4

3 3 3 3

4
653\ 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5
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2,5 2,5 2.5 25 2.5
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2 2 2 2 Qz
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1 1 1 1 1 1




Evolution/test-retest

Gestes socio- | Pointages Contact Sourire Langage Langage
convent. visuel social expressif receptif
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 Progres, reculs, stagnation
 Prises en charge a garder, arréter, changer ? - thérapeute ?

- méthode ?
- fréquence ?




- Avec des quotients (Ql + QD) et une évaluation fonctionnelle on a une
idée de ce que la personne sait faire/pourrait faire.

- MAIS un Ql ou un QD faible n’est pas une fatalité | Des résultats faibles
ne doivent pas empécher de mettre des choses en place !

** Si compétences acquises = maintien

s Si compétences émergentes = a faire progresser

** Si compétences non présentes :

— apprentissages (si la personne est capable)
— adaptations (si la personne ne peut les développer)




LE TESTING ORTHOPHONIQUE

J 3 éléments constitutifs de la communication

* pragmatique : |'utilisation du langage a des fins sociales

* semantique : le contenu du langage

* forme du langage : phonologie, morphosyntaxe, lexique

1 Analyse du langage verbal > < langage non-verbal; expressif >< réceptif

1 Pour tous les enfants, verbaux ou non verbaux



Pragma. : toujours atteinte

-Fcts de communication:
demander, refuser, saluer,
accepter, argumenter...
-Regles conversationnelles:
tour de role, initiation,
maintien, transition, cloture,
guantité d’informations...
-Regles socio-convention.:
changement ton/attitude
selon interlocu./situation...

Ex: geste au revoir a ’envers
Intérét pour l'anglais

Semantique
Souvent affectée

-polysémie des mots
-langage figuré
-confusions sonores...

Car:

détails >< tout

essentiel >< non-essentiel
défauts imagination

biais de perception sensor
rigidité

Forme/structure
Parfois épargnée

-distortions phono
-distortions morpho :
conjugaison,
grammaire, pronoms
-lexique: stock ><
utilisation, disparition
de mots..




Précurseurs

Pragmatiques

Intérét

Contact visuel
Sourire social
Expressions faciales
Attention conjointe
Réponse au prénom
Réciprocité
Attention auditive...

Sémantiques

Permanence de |'objet
Catégorisation

Jeu

Imagination
Abstraction
Causalité...

Formels

Imitation

Compréhension des gestes
Gestes socio-conven.
Gestes descriptifs

Sons et bruitages
Compréhension
spontanée>< indicée ...




Evaluer et expliquer ce qui fonctionne pour la personne non-verbale

. Compréhension: naturelle ou indicée ? (geste ? mot? objet? image ?)
] Expression : communication alternative ou augmentative ? Quel support ?
] Contenu : quantité ? forme ? horaire horizontal >< vertical ?

o] o] [<]

Boire

photo

MAMAN

PAPA

TOILETTES




Ex : tableaux de langage assisté

Compréhension ?

Je, me, (@) moi

kat 231 8y chocodx <alasa SoUpe
Lesiot YOgoun DAANG PoIrmMe
sandwich SOUS-ann COBGUERNS

153

Lt -
N mtaie

romase

B

- — — e — ——

ropas Chaud

=

S

L

Je ne sais pas

{ . < B
J'ai une question

7~

Je veux qqch

\ J
A )
aller (quelque part)

ﬁ

Apprentissage ?

encore J'aime ¢a
fini je n'aime pas ¢a
ATTA

\, o

\

stop, attends

qqchose ne va pas

LD
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PECS traditionnel Numérique, a synthese vocale

Penser pratique, QDV et image positive de la personne



LE BILAN PSYCHOMOTEUR

Motricité
fine

Schéma
corporel



2 m
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Acquis

En émergence

Non acquis

- visuel
- verbal
- répétition

Modes d’apprentissages

- modelling/imitation

- renforcateurs ...

Acquisitions
possibles

Niveaux de soutien

- autonomie complete
- guidance verbale

- guidance gestuelle

- guidance visuelle

- aide physique




Merci de votre attention &é

Sophie Carlier

TROUBLES DU SPECTRE
DE LAUTISME CHEZ LENFANT

REPERAGE PRECOCE, DEPISTAGE ET DIAGNOSTIC
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